Doporuceny seznam taborového vybaveni

1) Véci osobni potieby:

ruénik, mydlo, kartacek na zuby, zubni pasta, pletovy krém, osobni léky, hfebinek,
individ. hyg. potfeby, doklady (OP, oddilovy prikaz, priikazky na slevy CSD a CSAD,
kartiCka zdravotni pojisStovny atd), penize, plasténka, baterka, zapisnik, tuzka a
jiné potreby.

2) Obleceni, obuv:

(pfi volbé oble€eni méjte na paméti, ze na tabofe budeme 15 dnud a budeme se
vétSinou pohybovat v lese. Proto volte radé&ji starSi véci, na zakladné je omezena
moznost prani)”:

Cepice - klobouk 1x
satek (i hoSi) 1x
tricka 4x
koSile 1x
svetr nebo mikina 1x
vétrovka 1x

spodni pradlo dle vlastni potfeby
puncochace ¢&i spodky

kalhoty (pojedou v nich) 1x
teplaky nebo kamase 1x
kratké kalhoty 1x
plavky 1x
tenisky, botasky 1x
vhodnou obuv na prezuti v pfipadé promoceni  1x
gumaky 1x
sandaly vhodné do vody 1x

3) Materidlni potreby :

spaci pytel, karimatku (budou na ni spat ve stanech), kompletni eSus (misto
vnitfniho dilu je mozno vlozit misku na polévku), hrni¢ek (nejlépe plechovy nebo
plastovy), polévkovou IzZici, ostry nuz (zaviraci nebo v obalu).

Jidelni nadobi prosim svym détem jednoznacné oznacte, aby nedochazelo k jeho
zaménam a aby bylo umoznéno jeho zavéseni tak, aby nepadalo z hacku na zem.




